
【在线教学案例】理实一体的云机房立体教学在线课堂

根 据 疫 情 防 控 期 间 “ 延 期 返 校 ， 停 课 不停 教 、 停 课 不 停 学 ” 的

原 则 ， 学 校研 究 决 定 ， 在 正 式 开学 前 全 面 实 施 网 络 教 学， 这 对 于

师 生 来 说 都 是 挑 战 ， 教 师 除 了 要 探 索 和 熟 悉 新 教 学 手 段 /方 法 外 ，

鉴于网络授课的特殊性，学院征集了部分在线教学设计案例，老师

们根据自己课程特点，提供了不同的教学设计和应急预案，供老师

们参考。

本 篇 推 送 展 示 的 是杭 州 职 业 技 术 学 院 工 业 设 计 专 业李 杨 青 老 师

的《计算机辅助三维设计》课程在线教学方案。

.........................................................

李杨青，友嘉机电学院工业设计专业教师，本学期线上教授

《计算机辅助三维设计》课程。

.........................................................

一、课程和学生特点

课程名称：计算机辅助三维设计

课程类型：专业核心课程【考查】

课程学时：64学时（包括实验学时 32）

课程人数：85人（工设 1911，工设 1912）

课程特点：理实一体+项目主导，多平台立体教学（扫码视频教学，直播讲解

答疑，在线自助互动）



学情分析：

● 学生为工业设计专业大一普高班的学生，对美术与设计方面的基础几乎为

零，对计算机辅助三维建模没有认知。虽然学习积极性较高（喜欢玩电脑三维

游戏），但也因为具有陌生感会有一定的畏难情绪。

● 网络授课影响因素多，学生注意力易分散，课内理论及实验环节对老师通过

直播授课的能力，亦或是通过视频剪辑和图文教程资料的准备，以及疑难点辅

导、实践结果评价都提出很高要求。
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课前 课中 课后 学习资源

传

统

教

学
预习教材

专业机房教室上

课，现场操作步骤

演示，学生逐步跟

学，提出问题后整

体辅导或逐一辅

导

完成作业和

课后补充练习

纸质教材，书中视频

资源，纸质任务书

网

络

课

堂

平台课程任

务、平台电

子教材、录

播教学视频

理论直播概述，

视频录播演示，

截图抽查进度，

分组自助破解，

直播/远程答疑。

直播回放学习，

课后平台总结，

远程答疑顽症，

学习平台反馈。

三大平台综合教学，

不断扩充资源库：

1. 自编电子教材

2. 自建超星资源库

3. 视频直播/录播



三、学习活动的组织

1. 课前任务

 由于本课程理实结合度很高，几乎全过程都需要先理解知识点后，再通过实

践完成项目任务，所以课前需要录制大量的理论知识点讲解视频，以及建模操

作步骤视频。



 设计好班级的分组工作，每次课提前发布任务，直播设置等环节。



 同步建设好超星学习平台课程，将相关课程设计，视频，资料发布到课程对

应章节，并将这些资料通过二维码等形式，逐一上传到超星学习通平台上。（超星

课堂的视频可作为同学们预习、复习的资源，同时逐步形成网络授课的资源库。）



2. 学生根据学习任务完成课前准备

 如超星平台任务、在线学习打卡等。（可从后台查看学生网络学习进度情况）



3. 课堂教学网络实施

《计算机辅助三维设计》是工业设计专业的核心基础课程，特别注重产品

建模基本功的培养。在上课开始后先直播概述讲解相关项目的重难点，然后分

几个步骤任务，让学生循序渐进去完成。学生不断遇到问题提出问题汇总后，

再次直播答疑，故此“直播概述—在线实操—质疑汇总—直播/录播/远程解惑”

为主要课堂组织形式。课程内容的重点，难点通过多方面立体教学手段不断重

复、强化、解决，及时抽查学生的进展状态，及时解决学生遇到的问题，确保

学习状态在线；及时截图上交当堂作业进度，并通过分组自助线上互动等形式

“助力”教学，甚至对个别特别需要帮助的同学/难题，单独 QQ远程操控，保

证教学效果。

（1） 直播概述。理论知识讲授，讲解相关项目的重难点。



（2） 录播教程导学。每个项目都分几个步骤任务，让学生循序渐进地跟着视

频教程和教材电子书去引导学习，采用点击超星平台上传的视频教程或二维码微信

扫描观看自编教材电子书中基于浙大立方书线上平台的视频教程等，开创电脑三维



建模课程新的教学模式。实现操作演示的最佳效果，同时也引导学生从产品结构认

知到造型模拟塑造的思维过程。



（3） 选人抽查完成进度。要求学生根据项目任务及时完成课程练习，当堂通

过学习通随机抽查学生完成进度，确保学习状态在线，并及时点评进度完成质量，

提出修改意见。



（4） 分组自助解答/质疑汇总。学生根据项目过程中遇到的问题分组进行

讨论自助解答，并将难点问题通过组长上报汇总，通过师生在线互动解决问题。



（5） 钉钉直播/QQ 远程解惑。将学生们在完成过程中遇到的问题通病，进行

集中点评指导，通过师生在线互动交流，及时避免同样问题地反复发生。

个别同学仍旧存在的问题，再专门通过 QQ远程协助，将其解决。





4. 课后思考及作业反馈

课后借助平台布置给学生对项目实践操作进行思考总结，并适量派发拓展

任务，同学们可以更好地熟练运用课堂所学技能，加深学习印象。



四、教学方案准备

1. 最优方案 （钉钉直播）+（超星点播）+（浙大立方书学习）+

（QQ 远程控制）

 硬件设备：

笔记本电脑（直播）

智能手机（在线课堂活动）

 软件程序：

Rhino 建模软件、Keyshot 渲染软件（所学课程的技能应用软件）



超星网络课程平台（可落实签到、选人等活动；在线点播视频教程

及电子书阅读）

浙大立方书平台（手机微信即可扫描观看自编的电子教材视频教程）

钉钉直播(在线操作演示，丰富在线课堂)

QQ 远程控制（帮助解决学生点对点的疑难问题）

 在线教学：

每次课开始项目要点概述（约 15-20 分钟）在线直播，观看平台教

学视频及直播回放进行学习，疑难问题汇总答疑讲解（每次约 5-10 分钟，

全程约有 2,3 次讲解直播，共计 15-30 分钟），点名签到（约 5 分钟）、

学生实操（约 90-135 分钟）、抽签选人或集中讨论（全程随时插入），

布置作业（约 10 分钟）。

2. 备用方案（钉钉直播）+（平台资料线下单机学习） +（QQ

远程控制）

当超星平台系统崩溃无法实现点播学习时，将平台上传的资料通过

分组传输到学生电脑中，通过浙大立方书平台（手机微信即可扫描观看

自编的电子教材视频教程）自行单机学习，然后配合教师钉钉直播在线

答疑以及 QQ 远程控制帮助解决学生点对点的疑难问题。特别要做好备

课阶段的平台资料线下同步备份工作。



●首选方案超星网站平台崩溃（同时浙大立方书平台也崩溃）或卡

顿的情况下，切换到（备用方案 1），使用钉钉进行单平台直播教学，保

证上课正常进行。

●钉钉也无法提供直播服务时，则降为通过 QQ 群进行线下单机资

料学习方式（备用方案 2）。教师在群里做好学习任务书的发放，会议直

播交流，加强与学生的互动答疑。


